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CURSO ONLINE

Introduccion a las politicas alimentarias locales 2025.
Edicion municipios medianos y grandes

A lo largo de la historia, los poderes publicos han influido significativamente en la produccion,
transformacion, distribucion y consumo de alimentos. Desde los aranceles de importacién hasta las
subvenciones de ciertos cultivos, estas intervenciones han dado forma a las politicas alimentarias que
conocemos hoy.

En el contexto europeo, la Politica Agricola Comun (PAC) ha jugado un papel crucial desde 1962,
buscando aumentar la productividad, estabilizar los mercados y asequrar la disponibilidad de
alimentos a precios razonables. Sin embargo, la produccion industrial de alimentos ha traido consigo
desafios para la salud humana y de la naturaleza, obligando a integrar aspectos sostenibles en este
tipo de politicas.

En anos recientes, ha emergido un movimiento de base municipal y social, impulsado por la
coproduccion de politicas publicas entre ayuntamientos, organizaciones sociales y actores
economicos locales. Este movimiento, centrado en la agroecologia, la soberania alimentaria y la
economia social y solidaria, esta transformando las politicas alimentarias a escala local y tiene como
hito fundamental el Pacto de Milan sobre Politicas Alimentarias Urbanas (2015).

Este curso pretende llenar un vacio en la formacién en nuestro pais, explorando como las
administraciones locales pueden y deben actuar en el ambito de la agricultura y la alimentacion. A
pesar de la creencia comun de que estas competencias son exclusivas de niveles superiores de la
administracion, la Ley Requladora de las Bases del Régimen Local y otras normativas proporcionan
herramientas para que los municipios promuevan entre otras, practicas agroecolégicas, mercados
locales, y habitos alimentarios saludables.

En esta edicion del curso, enfocada a municipios medianos y grandes (mas de 10.000 hab),
abordaremos cémo disefar y poner en marcha politicas alimentarias locales sostenibles (PAL) en
entornos de complejidad por la transversalidad de este tipos de politicas. El curso se enmarca dentro
del proyecto , financiado por el Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030 y esta
alineado conlos objetivos de ODS.

Aspectos generales y contextualizacion

e Fecha de realizacion: Del 8 de septiembre al 3 de octubre de 2025. 4 semanas de curso, 4
unidades didacticas, 3 h/semana. 12 horas totales.

e | ugarderealizacion: Plataforma Moodle de la Red de Municipios por la Agroecologia

e Metodologia: 1video introductorio de 30 min de duraciény 1tutoria colectiva de 30-45 minutos
[Viernes 12, 19, 26 de septiembre y viernes 3 de octubre de 14:00a 14:30 h 0 14:45 h ]y 2 horas
de trabajo personal por cada médulo.

e (oste: Gratuito

e Docencia: Personal de la Secretaria Técnica de la Red de Municipios por la Agroecologia y
responsables politicos y técnicos de la Red.

e Personas destinatarias
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o Personal técnico o politico de municipios medianos y grandes de la Red.
o Representantes de entidades locales colaboradoras (asociaciones, cooperativas, ONG).

o Personal vinculado a diputaciones o0 mancomunidades

e Numero de personas posibles para el curso: maximo de 40.

Objetivos, competencias y contenido

Objetivos y competencias:

Conocer el marco de las politicas locales de alimentacion sostenible y saludable.
Descubrir ejemplos concretos.

Reflexionar y aprender sobre la puesta en marcha de estas politicas municipales.
Identificar palancas realistas parainiciar o fortalecer PAL locales.

Elaborar un primer borrador de accion adaptado al contexto de cada municipio

Para lograr dichos objetivos y competencias, se han seleccionaron los siguientes contenidos,
agrupados dentro de las Unidades Didacticas:

Unidad Didactica Contenido

UD1. Introduccioén a las Agriculturay alimentacion sostenible. Agroecologia. Sistema

politicas alimentarias locales |agroali-mentario, entorno alimentario y dietas de las poblacion. ;Qué son las
(PAL) politicas alimentarias locales? Historia de las politicas alimentarias locales.
Situacion actual: principales acuerdos y procesos interna-cionales. Situacién
en el Estado espanol. 13 propuestas clave para la legislatura 2023-2027

UD2. Las politicas
alimentarias, a través de
ejemplos.

Normativas ambientales, preservacion del suelo fértil y empleo parala
alimentacion (normativas y planificacién, parques agrarios), econo-mia
circulary local en el sistema alimentario, investigacion formacién e
innovacion para el sector primario, mejorar las condiciones del sec-tor de
produccién de alimentos, venta directa y canales cortos de comercializacion,
sensibilizacion, educacion y formacién en alimen-tacion saludable y
sostenible, acceso para la poblacion mas vulnera-ble, compra publica
alimentaria.

UD3. Puesta en marcha de
PAL.

Diagnostico rapido. “Palancas” de entrada y elementos clave para la
implantacién de PAL. Preparacion de las administraciones locales y
generacion de un entorno adecuado para las PAL. Estrategias alimentarias y
organos de gobernanza. Planes de accion y acciones concretas.

UD4. Aprendizajes y consejos
para la puesta en marcha de
PAL. Evaluacién

¢Por qué se ponen en marcha PAL? Roles ¢En qué puedo apoyarme para poner
en marcha las PAL? ;Cuanto cuestan las PAL? Principales retos y dificultades.
¢,Como se evaluan las PAL?

El espacio formativo, sera la plataforma Moodle de la Red de Municipios por la Agroecologia y el
material didactico estara compuesto por

e Unavideoconferencia semanal(grabada)de introduccion al tema

e Un texto escrito en el que se desgranan, de forma sencilla y no muy extensa, los contenidos

mas relevantes sobre el tema.
e Materiales audiovisualesy video presentaciones
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e Una propuesta de referencias para complementar y profundizar
Las actividades a realizar seran:
e |alecturade documentacion escritay participacion en el foro y presentaciones.
e FEluso de foros para comentar dudasy sugerencias.
e Sesion de tutoria grupal.
e Untestde preguntas de respuesta multiple.
e Unborrador de plan de accion.

Las personas que completen el curso recibiran un certificado de participacion emitido por la Red de
Municipios por la Agroecologia.
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